MONTBARD
Cité de Buffon

CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIALE
CENTRE SOCIAL MUNICIPAL ROMAIN ROLLAND
Restaurant Guy LARDIN

MENU DU 23 AU 27 SEPTEMBRE

(Sous réserve d’approvisionnement)

Radis / beurre
1= Cordon bleu
LUNDI 23 Riz aux champignons
Fromage
Compote de pommes / biscuit

Flan de ricotta au thym, piment et parmesan &

4 Lasagne Italienne
Endives cuites
Gorgonzola
Tiramisu
Chou rouge aux pommes
& Cote de porc sauce bleu
MERCREDI 25 Coquillettes / épinards
St Paulin
Créme dessert vanille
Terrine de légumes

1)

o

=4 Daube de boeuf a I'ancienne 4
JEUDI 26 Purée de pommes de terre/légumes
b Camembert

Fruit de saison
Salade verte composée

Gratin de poisson 2

VENDREDI 27 Blettes persillade / pomme de terre
Fromage

Flan a la banane - Biscuit €

Bon appétit.
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