B MONTBARD CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIALE
WY cité ce Buffon CENTRE SOCIAL MUNICIPAL ROMAIN ROLLAND
Restaurant Guy LARDIN

MENU DU 9 AU 13 SEPTEMBRE

(Sous réserve d’approvisionnement)

salade de lentilles corail

Colin d'Alaska au Pesto

LUNDI 09 Salsifis

Fromage

Salade de fruits - biscuits

Tomates en salade

Crépe jambon / fromage

MARDI 10 Epinards a la creme

Brie

Liégeois aux fruits

Salade composée

Saucisse Montbéliard

MERCREDI 11 Pommes de terre grenaille/courgettes

b Gouda

Moelleux chocolat / creme anglaise

Betteraves mimosa

Gibelette de porc a la diable

JEUDI 12 Poélée de légumes printaniers

Faisselle

Brunoise de fruits /biscuit

Paté de foie / cornichons

Paleron de veau confit

VENDREDI 13 Wok de légumes

Emmental

Fruits au sirop

Bon appétit.
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