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MONTBARD
Cité de Buffon

CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIALE
CENTRE SOCIAL MUNICIPAL ROMAIN ROLLAND
Restaurant Guy LARDIN
MENU DU 29 JANVIER AU 2 FEVRIER 2024
(Sous réserve d’approvisionnement)

LUNDI 29

Taboulé agrumes a

Colin sauce Raifort

Coquillettes beurre / Courgettes basilic

g~ Yaourt brassé 2 vaches

Fruit de saison

Endives croquantes ¢

+2/ (vvf)Foie de veau poélé

Lentilles au jus / Carottes

Abondance AOP

Creme aux dattes

Panier feuilleté aux 2 fromages

(ue)Paupiette de veau au paprika

Purée mousseline et de potiron

g Blche de chevre

g Fruit de saison

Champignons en salade &

% (vpf)Roti de porc Savoyard

Gratin de brocolis/Pdt

St Albray

Danette vanille

#  Carottes rapées a la féta

= (vf)Réti de dinde

Poélée de légumes

St Agur

Crépe moelleuse chocolat




