
Salade composée

Emincé de poulet miel/citron
Riz cantonais

Ptit Louis

Yaourt ananas passion

Salade méli mélo aux 5 légumes
Rognon à la diable

Purée de pommes de terre et carottes
Fromage blanc

Fruit de saison

Salade de quinoa aux légumes
(vbp)Steak haché sauce poivres

Petit pois à la française
Philadelphia

Ananas rôti aux épices

Radis rouges -beurre
Tajine de la mer

Semoule couscous
Petit Suisse 60g 

Salambo vert

Rosette - cornichons
(vvf)Escalope de veau à la crème

Poireaux braisés
L'ortolan 

Fruit de saison

VENDREDI 16

CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIALE

CENTRE SOCIAL MUNICIPAL ROMAIN ROLLAND

Restaurant Guy LARDIN

MENU DU 12 FEVRIER AU 16 FEVRIER 2024

(Sous réserve d’approvisionnement)

LUNDI 12

MARDI 13

MERCREDI 14

JEUDI 15


