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MONTBARD
Cité de Buffon

CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIALE
CENTRE SOCIAL MUNICIPAL ROMAIN ROLLAND
Restaurant Guy LARDIN
MENU DU 5 FEVRIER AU 9 FEVRIER 2024
(Sous réserve d’approvisionnement)

LUNDI 5

Pois chiches en salade

Omelette au Reblochon

Haricots plat parmesane <

g Croc'lait

Dessert fondant chocolat

Salade provengale <
%= (vbf)Daube de Beeuf provengale

# Farfalle/Tomate provencale

Tome bleu cendré

Pomme surprise a la gelée de fraise

(vpf)Jambon de Bayonne - beurre

Colin a l'oseille

Grains de blé aux champignons

o=

Chaource AOP

Fruit de saison

g Terrien de saumon fumé/Citron

Sauté de porc a la moutarde

o=

Purée de pdt et de Iégumes

Fromage des chaumes

Beignet roulé aux pommes

“ Avocat mayonnaise

Moules gratinées

Wedges aromatisées

% Fromage blanc

Fruit de saison




