MONTBARD CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIALE
Cite de Buffon CENTRE SOCIAL MUNICIPAL ROMAIN ROLLAND
Restaurant Guy LARDIN

MENU DU 20 AU 24 JANVIER 2025

(Sous réserve d’approvisionnement)

Salade de pois chiche
Escalope viennoise
LUNDI 20 Purée aux 3 légumes
St Nectaire
Liégeois café
Salade d'avocat
(vpf) Saucisse fumé
MARDI 21 Pates/Gratin de blettes
Fromage blanc
Fruit de saison
Terrine de poisson - citron
Emincé de dinde en sauce
MERCREDI 22 Semoule et légumes
Vache qui rit
Yaourt aux fruits
Céleri -rave rapé
(vvf) Paupiette de veau aux herbes
JEUDI 23 Lentilles corail
Mini-bleu
Compote pomme-abricot
Paté en crolite
Moules a la creme
VENDREDI 24 Potatos
Tartare
Fruit de saison

Bon appétit




